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DENATALITA’

In Italia il tasso di fecondita ¢ di 1,39 figli per donna, nel 2013,
collocando il nostro Paese tra gli Stati europei con i piu bassi
livelli. Questo determina un progressivo invecchiamento della
popolazione dove la bassa soglia di sostituzione non consente
di fornire un ricambio generazionale.
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La combinazione tra la persistente denatalita ed il progressivo
aumento della longevita conducono a stimare che, nel 2050, la
popolazione inattiva sara in misura pari all’84% di quella
attiva.
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United Nation department for Economic and Social Information and Policy Analysis , Population Division.
World population prospect: the 1994 revision. United Nations - New York 1995

28 Diczfalusy E. An aging humankind: is our future behind us? Aging Male 1998; 1: 8 —19.


Relatore
Note di presentazione
La popolazione mondiale ha incrementato nettamente il proprio tasso di crescita nell’ultima decade dello scorso millennio (circa quadruplicata!) e le stime di crescita per i prossimi anni lasciano prevedere un ulteriore sensibile aumento 


Dal 1950 al 2000

I’aspettativa di vita globale alla nascita €
aumentata di 18 anni per gli uomini e di
20 anni per le donne.

S1 prevede che Paspettativa di vita aumenti
di ulteriori 11 anni per gli uomini e 12
anni per le donne.

1. United Nation department for Economic and Social Information and Policy Analysis , Population Division.
World population prospect: the 1996 revision. Annex 1 United Nations - New York 199



Relatore
Note di presentazione
L’aspettativa di vita è aumentata negli ultimi 50 anni e seguirà lo stesso trend nei prossimi 50 (stime dell’ONU).


Un nuovo problema del genere umano
nel 21° secolo

Rapido incremento demografico
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Aumento dell’aspettativa di vita
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La terza eta (> 65 anni) rappresenta il
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Relatore
Note di presentazione
Combinando le stime dell’aumento della popolazione, con quelle dell’aumento dell’aspettativa di vita, risulta evidente che nei prossimi anni si assisterà ad una crescita vertiginosa del numero di anziani, il gruppo a crescita relativamente più rapida.


FERTILITA’ MASCHILE
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Ministero della Salute

PIANO NAZIONALE PER LA FERTILITA
“ Difendi la tua fertilita, prepara una culla nel tuo futuro

Lo scopo del presente Piano ¢ collocare la Fertilita al centro delle
politiche sanitarie ed educative del nostro Paese

2016



LA PREVENZIONE IN ANDROLOGIA

EDUCAZIONE SANITARIA

Lo scopo della medicina non ¢ solo
quello di curare le malattie, ma ¢

primariamente quello di difendere la
salute.




ILA CRESCITA SESSUALE E RIPRODUTTIVA

ORGANISMO MONDIALE DEILLTLA SANITA

Alleta di 9 anni i bambini devrebbero sapete cos’e:
il preservativo, la contraccezione, le mestruazioni,
Peiaculazione.

OMS dicembre 2013



PIANO NAZIONALE PER LA FERTILITA

2016

1) Informare i cittadini sul ruolo della Fertiliti nella loro vita, sulla sua durata e su come
proteggeria evitando comportamenti che possono metterla a tischio

2) Fornire assistenza sanitatia qualificata per difendere la Fertiliti, promuovere

Intervent! di prevenzione e diagnosi precoce al fine di curare le malattie dell'apparato
riproduttivo e intervenire, ove possibile, per ripristinare la fertilitda naturale

3) Sviluppare nelle persone la conoscenza delle carattetistiche funzionali della loro
fertilita per poterla usare scegliendo di avere un figlio consapevolmente ed autonomameante.

4) Operare un capovolgimento della mentaliti corrente volto a tileggere la fertiliti come

bisogno essenziale non solo della coppia ma dell’intera societi, promuovendo un
rinnovamento culturale in tema di procreazione.

5) Celebrare questa rivoluzione culturale istituendo il “Fertili y Day”, Giornata

Nazionale di informazione e formazione sulla Fertilita, dove la parola d’ordine sara scoprire
il “Prestigio della Maternita”™.



Fornire strumenti educativi ed informativi
Adolescenti:
Nel bambino e nella transizione dall’infanzia all’adolescenza si attuano numerose
trasformazioni fisiche e psicologiche, che si svolgono sequenzialmente fino al
conseguimento della maturazione sessuale e della capacita di procreare.

L’eta femminile:
Le giovani donne devono sapere che la “finestra fertile” femminile ¢ limitata e
vulnerabile e che la qualita degli ovociti si riduce al crescere dell’ eta particolarmente

dopo i 35 anni quando concepire un bambino diventa progressivamente sempre piu
difficile.

Le malattie generali e le malattie genitali insidiano la fertilita:

Condizioni ambientali, professionali e iatrogene possono esporre a tossici ambientali
con effetti avversi sulla salute. Le infezioni pelviche, acute o subacute, spesso trasmesse
per via sessuale, possono compromettere la fertilita della donna e dell’uomo.

La medicina con la PMA puo aiutare la fertilita naturale ma non sostituirla:
Le tecniche di PMA rappresentano un’opzione per il trattamento della sterilita, ma non
sono sempre in grado di dare un bambino, ’eta della donna incide sul risultato.

La fertilita puo essere difesa dal cancro:

I tumori colpiscono anche in giovane eta interrompendo quindi il progetto di
genitorialita. Inoltre i trattamenti antitumorali possono avere un’attivita pitt o meno
tossica sull’ovaio e testicolo.



OBIETTIVI FORMATIVI-INFORMATIVI

Gli obiettivi informativi e formativi hanno per destinatari 7 cittadini in generale, le
famiglie, gli insegnanti e gli operatori sanitari. Si propone un progetto di educazione e di
didattica riproduttiva che preveda corsi di formazione sulla fisiologia e la patologia
riproduttiva, strumenti informatici e mediatici indirizzati alla popolazione e alla medicina di
base, conferenze, trasmissioni radio e televisive che producano cultura e consapevolezza
popolare 1n tema di1 salute riproduttiva.

PROGETTO FORMATIVO

1) Incontri formativi per i cittadini
I cittadini, indipendentemente dal livello culturale e dall’impiego lavorativo, hanno idee
vaghe e sovente errate sugli elementi persino basilari della funzione riproduttiva.

2) Corsi per i Medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta
I medici di medicina generale ed 1 pediatri di libera scelta sono le colonne portanti della
medicina piu vicina ai bisogni sanitari quotidiani dei cittadini.

3) Corsi per Oncologi, Ematologi e Onco-ematologi pediatrici
Alcune neoplasie di per s¢, e comunque in generale le terapie antineoplastiche, possono
danneggiare irreparabilmente la capacita riproduttiva.



PROGETTO INFORMATIVO

Media e campagna di comunicazione

Sul tema della fertilita 1 media (giornali, televisioni, radio, internet, social network) e gli
rivestono un ruolo fondamentale nell’informazione e nella

sensibilizzazione della popolazione e nell’orientamento dei comportament.

“FERTILITY DAY” Giornata di informazione e formazione sulla Fertilita
D’istituzione di una Giornata nazionale dedicata al tema della fertilita “Fertility day”
rappresenta un’occasione per richiamare lattenzione di tutta 'opinione pubblica sul
tema. St propone , con
successiva cadenza annuale, in tutte le citta che aderiranno, con il coinvolgimento dei
Sindaci dei Comunt, degli Ordini det Medici, delle Societa Scientifiche, delle Farmacie,
delle Scuole e delle Famiglie. Gli eventi formativi st terranno net teatri locali e in
stands appositamente allestiti nelle piazze.

Operatori Sanitari
Gli operatori sanitari operanti sul territorio, in particolare

, svolgono un
ruolo fondamentale nel veicolare messaggi per la promozione e la tutela della fertilita e
per la diagnosi precoce di patologie che possono comprometterla.



PROGETTO INFORMATIVO

Farmacie
Anche le farmacie, presenti in modo capillare su tutto il territorio nazionale, dalla grande
citta al piccolo centro rurale, possono svolgere un ruolo determinante per la
realizzazione del Piano Nazionale per la Fertilita.

entrano in farmacia e non solo per acquistare medicinali, ma anche per ricevere
informazioni e consigli per meglio gestire le problematiche relative alla salute.

Scuola e Universita
La rappresenta un contesto privilegiato di incontro con le nuove generazioni in
cui favorire

per la salute ma anche per promuovere una maggiore consapevolezza
sul'importanza della tutela della fertilita.
Altro ambito in cui diffondere ed educare le nuove generazioni alla tutela della propria
fertilita ¢ 1l . 31 potrebbero realizzare convegni, momenti di
incontro e dibattito per e
sensibilizzarli a rivolgersi con fiducia ai servizi sanitari, anche per gli aspettt connessi alla
propria salute riproduttiva.

Famiglia

I ruolo della famiglia ¢ fondamentale ed insostituibile nell’ in tutte
le diverse fasi della vita dei giovani, fast diverse a cui corrispondera un coinvolgimento e
peso differente dei genitori stessi.



OBIETTIVI SANITARIO-ASSISTENZIALI

La Medicina e Chirurgia della Fertilita deriva dallo studio articolato dei vari aspetti
della riproduzione con la confluenza di varie discipline crea progressivamente nuovi
quartieri riproduttivi come la Ginecologia Pediatrica e dell’Adolescenza attenta allo
sviluppo puberale, I’Andrologia deputata alla declinazione maschile della
riproduzione, I’'Endocrinologia Ginecologica che condivide con I’ endocrinologia
grossi capitoli di patologia come l'ovaio policistico, la Chirurgia endoscopica
conservativa che capovolge la passata logica invasiva e demolitiva.

Prevenire, diagnosticare precocemente e curare le malattie del Sistema Riproduttivo ¢
quindi compito di Medici e Strutture altamente specializzate. I livelli d’intervento si
suddividono in territoriali di base (Consultori ) e in ospedalieri avanzati (Reparti di
Medicina e Chirurgia della Fertilita). La sequenza corretta d’intervento dovrebbe
essere quella di un inquadramento diagnostico a livello delle strutture territoriali e
successiva eventuale gestione terapeutica ospedaliera.
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COMUNICATO STAMPA Roma, 10-3-2010

Salute sessuale: per gli adolescenti maschi non c'e
prevenzione andrologica. Gravi le conseguenze.

Raccolta di Firme promossa da 514 - Soclefa df Andrologia sezione Lazio - e
AIDASS - Associazione llaliana per Il Diritto alfa Salute Sessuale - per una legge
ragionale che proveda una visita gratuita al ragazzi tra | 14 e | 18.
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La Societa Italiana di Andrologia
offre a tutti gli uomini la possibilita

L [Kfarsivisitare'gratuitamenteldalun’Andrologo
lo specialista dell’'uomo.

Cerca il centro dove

fare la visita gratuita! .8

, * Adolescenti . "
Aeermnt Prevenzione andrologica
in eta adolescenziale:

L'esperienza in Irpinia, un modelio per I'ltalia.

a cura del dott. Virglio Cicalese - Dir. del Dip. Nefro-Urclogico
4,08 N, San Guieppe Moscali, Aveding

GIOVANI E PREVENZIONE ANDROLOGICA: UNO SGUARDO AL FUTURO
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I Consultori Familiari

I consultori familiari; istituiti con Legge 29 luglio 1975, n. 405, sono strutture
organizzative dei Distretti. In Italia ne abbiamo citca 2.000, uno ogni 25.000
abitanti, e si possono considerare come servizi socio-sanitari integrati di base, con
competenze multidisciplinari. Tra 1 loro compiti 1 consultori familiari hanno lo scopo
di assicurare:

] I'assistenza psicologica e sociale per la preparazione alla maternita ed alla paternita
responsabile e per i problemi della coppia e della famiglia, anche in ordine alla problematica minorile;

"l Iinformazione e I’assistenza riguardo ai problemi della sterilita e della infertilita umana,
nonché alle tecniche di procreazione medicalmente assistita;

LI Linformazione sulle procedure per 'adozione e [affidamento familiare.

Il Piano Nazionale per la Fertilita propone, in collaborazione con le Regioni e

le Asl, una valorizzazione dei Consultori come primo anello e filtro nella
catena assistenziale delle patologie riproduttive. Il Consultorio dovra essere la
prima tappa del percorso sanitario dedicato al paziente infertile, in stretto
dialogo col successivo livello terapeutico ospedaliero.



Unita Organizzative di Medicina e Chirurgia della Fertilita

Nell’ambito delle attivita di implementazione del Regolamento sulla definizione degli
standard qualitativi, strutturali, tecnologici e quantitativi relativi all’assistenza ospedaliera
verra valutata la possibilita e le condizione per definire requisiti specifici per Unita
Organizzative di “Medicina e Chirurgia della Fertilita” nell’ambito dell’assistenza
ospedaliera a complessita crescente. Tale tipologia di Unita Organizzativa, dotata di
un’equipe multidisciplinare integrata, si pone come realta medica propedeutica alla
ginecologia e ostetricia nella loro classica accezione, come fondamento det Dipartimenti
materno infantile det maggiori Ospedali, ad avamposto culturale e assistenziale di difesa e
garanzia dei processi successivi di nascita e crescita dei bambini. La Medicina e Chirurgia
della Fertilita si occupa di fertillita femminile e maschile, con gli aspetti diagnostici e
terapeutici di endocrinologia riproduttiva e di imaging ed endoscopia dei genitali.
L’obiettivo qualificante di partenza di questa Unita Organizzativa ¢ riportare 'attenzione,
la ricerca, le risorse sulla priorita della tutela e del ripristino della funzione riproduttiva
naturale rilanciando la prevenzione della patologia, le terapie mediche non invasive e,
quando necessario, la chirurgia conservativa e ricostruttiva.



RELATORI E MODERATORI

Dot

- Modena Dott. T. Zenico

Sezione Marche - Emila-Romagna - San Marino
della Societd Ifaliana di Andrologia

Coordinatore Enrico Caraceni

COMITATO SCIENTIFICO
Carlo Maretti - Fulvio Colombo - Marcello Soli

Con la partecipazione delle Scuole Secondarie Superiori di Piacenza
Liceo Artistico Statale “Bruno Cassinari” - Liceo Ginnasio Statale “Melchiorre Gioia”
Liceo Scientifico “L. Respighi”
Sede del Convegno: CAMPUS CARIPARMA - via San Bartolomeo 40 - Piacenza - tel.0523.488325
Segreteria Organizzativa e Provider: SlAs - Via Bellotti Bon 10 - ROMA
Informazioni: Presidente del convegno C. Maretti - Via Somaglia 10 - Piacenza 0523324477
andrologia@tin.it - L'iscrizione & gratuita ed il convegno & accreditato Agenas, per medici con n 7 crediti
formativi. Le discipline mediche accreditate sono Andrologia, Endocrinologia, Ginecologia e Ostetricia,
Medicina Generale, Urologia.

Con il patrocinio di:
CARIPARMA, Ordine dei medici di Piacenza, Comune di Piacenza, Provincia di Piacenza,
Regione Emilia-Romagna.
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RAZIONALE SCIENTIFICO

EDUCAZIONE SESSUALE E RIPRODUTTIVA

accrescivta consapevolezza, permettera ‘
malattie sessualmente trasmesse e le gravidanze indesiderate.

| disturbi sessuali femminili e maschili sono molto diffusi, e spesso non
vengono riconosciuti per la loro reale importanza in relazione alla
qualita della vita. | dati epidemiologici italiani delle patologie
andrologiche in etd adolescenziale confermano che 1/3 dei giovani
maschi ha patologie in grado di determinare problematiche riproduttive
e sessuali in etd adulta. Le giovani donne hanno un rischio incrementato
di contrarre una malattia sessualmente trasmissibile con una “fertilita
potenziale” che risulta essere ridotta. La mancanza di un’educazione
sessuale, in un contesto sociale dominato dai media, dal sentito dire e
dal web, impone come prioritd una corretta informazione, che
dovrebbe partire dalla scuola come momento formativo di primario
rilievo.

Per sottolineare I'importanza della precocitd nella diagnosi e del ruolo
primario della prevenzione, la SIA ha promosso, in collaborazione
con le Presidenze di alcune Scuole Superiori della provincia di
Piacenza, il convegno “Arriva puntuale all’appuntamento con la tua
salute”, che mi auguro possa trovare l‘interesse in particolar modo
degli studenti e di quanti, in ambiti specialistici diversi, operano per la
salvaguardia della salute.

Dott. Carlo Maretti

TEMATICHEDEL CONVEGNOEDUCAZIONALE

LA SESSUALITA' NEL VISSUTO DEL GIOVANE DI OGGI

LA CRESCITA SESSUALE E RIPRODUTTIVA

L'INFORMAZIONE PRIMA DI TUTTO

10.50 Contraccezione e gravidanze indesiderate G. Ughi - B. Brundu
11.20 Discussione interattiva

Moderatore: I.M. Tavolini
11.40 HPV e Malattie Sessualmente Trasmesse M. Soli - A. Savino
12.10 Discussione interattiva

12.30 Pausa pranzo

14.30 |l giovane andrologo nell‘era dei PDES5 inibitori

Moderatori: E. Pescatori — G. Cavallini

C. Salaris — M. Pucci - D. Diazzi - L. Montesi - G. Saraceni - F. Catanzariti

14.55 Discussione

15.10 Come rimediare all’eiaculazione precoce: la risposta del giovane androloge
Moderatori: E. Andriani - A. Savino

G. Gentile - L. Quaresima - D. Romagnoli - E. Principi - A. Fabiani

15.35 Discussione

15.50 |l diritto alla salute sessuale

Moderatore: M. Soli

E. Caraceni

16.00 Discussione

16.10 Tavola rotonda sui disagi sessuali e sulle strategie preventive nei giovani
C. Maretti - 6. Franco - F. Colombo - E. Pescutori

16.30 Discussione

16.50 Somministrazione del questionario di verifica dell’apprendimento

17.00 Chiusura del convegno educazionale

14.30 - 16.30 Votazioni SIA-MERS per il rinnovo cariche sociali

17.00-17.30 Assemblea e risultati votazioni SIA-MERS



Presidente e Responsabile Scientifico Carlo Maretti
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CENTRO DI FORMAZIONE DI GRUPFO CARIPARMA CA. - Via

RELATORIE MODERATORI

Dott. E. Andriani Marino Dott, C. Maretti
Dott. E. Caraceni -CivitanovaM  Dott. A. R M. Granata - Modena
Dott. G. Cavallini -Ferrara Dott. A Pagani
Dott D. Cerasi -Forli Dott. M. Palite
Dott. V. Cerri = Piacenza Dott, A. Savine
Prof. F. Colombo -Baolagna
Dote. 5. Fiordelise - Piacenza
Dott. A Franceschelli - Bologna

- Piacenza

- Fidenza
Prof. M. Soli - Bologma
Dott. A, Speroni - Piacenza
Dett. G. Ughi - Ferrara

Prof. G. Franco = Roma Dott. T. Zenico - Forfi

INFORMAZIONIGENERALI

ne Marche - Emila-Romagna - 5an Marino
dalla Societ ltaliana di Andrologia

Coordinatere Enico Caracen|

COMITATO SCIENTIFICO
Carlo Maretti - Fulvio Colomba - Marcello Soli

Con il patrasinie &
CARIPARMA, Ordine dei mvedici di Placens: mune di Piacenza, Provinca di Placenza,
Ragiens Emilia-Hemagna
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Bartolomeo 40 - Placenza

CONVEGNO SULLA PREVENZIONE
GIE RIPRODUTTIVE E SESSUALI -

B.40 Presentazione e Saluti delle autorith
ESCITA SESSUALEER UTTIVA - Moderatore: G. Franco
840- 900 Conoscere il proprio corpo €. Maretti
0 Descussione interaniva

A.Pagani - C. Marett

scussione interattiva
Coffee break
AMENTE DEI COMPORTAMENTI SESSUALI - Maderatore: T. Zenlco
HPY & malaty sualmente trasm ARM. Granata
10.50 - 1110 Contraccezione & gravidanze indesiderate
1110 - 1130 Discusslone Interattiva

STRATEGIE PREVENTIVE Moderatore:

11.30 - 11.50 Quando & perché fare una q 5. Flordelise
11.50 - 1210 Quando & perché fare una visita ginecologica V. Cerri
0 - 12.20 Discussione interattiva

»A Moderatora: A, Savine
= 13,10 Strategle diagnostiche e terapeutichie nel paziente con DE
G Cavallini - A. Franceschedll - A. Sperond
= 13.30 Discussione Interattiva
13.30 - 14.30 Lunch
TAVOLARC A Moderatore: C. Maretti
14.30 - 15,10 Strategie diagnostiche ¢ terapeutiche nel glovane con sisculazions precoce
E. Caracenl - A_R.M. Granata - G. Ughl
- 15.30 Discussione interattiva
= 15.40 Coffee break

AS|CLINICI Moderatore: E. Caracend
15.40 - 16.10 Esposizione e discussione di casi clinici sulla disfunzione erettile
E.Andriani - T. Zenice/D. Carasi

1610 - 1640 Espedizions e discussions di casi clinid sulla slaculazions precoce ML Polito - M.Sali
16401710 sipne del cast clinid presemati con discussione i tiva

guidata da un conduttore. M. Soli
17.10 - 17.40 Compilazione Questionario di verifica apprendimento

Chiusura del convegno educazionale
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Provider n. 333 - Socista Haliana di Andrologia - Evento n. 154516
I Convagno & stato registrato presso la Sezione ECM

della Commissione Nazianale per la Formezione Continua in Medicine.
llrilascio della certificazione ECM - N. 17,2 crediti & subordinato alla partecipazions

effetliva all'intero programma formativo e alla verifica dell'apprendimento.

Il Corso & rivolto alle seguenti discipline:

j inologia, Ginecologia e Ostetricia, Urologia.

ISCRIZIONE
Liscrizione al Corso & gratuita & comprende:
- Un pemottamento presso ' Hotel River Chateau (sede del corso)
=Lacenadik lla quale i iai ipanti che
docenti e che si teré nei pressi della sede del corso.
- Attestato di partecipazione
- Attestato ECM (se conseguito)
- Kit congressuale
-Lunch
- Coffee break
Rimangono a carica dei singoli partecipantile eventual spese di viaggio.
Il numero massimo di partecipanti & 25,
Sl prega di far pervenlre la scheda di Iscrizione compilata disponibile sul sito SIA
wwwandrologiaitaliana.it
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Evento n. 154516 - Ed. 2

Crediti assegnati 17,2

| Convegno & stato regisrato

presso la Sezione ECH

della Commissions Nazionale

per la Formazions Continua in Medicine.

|l rkascio della cerficazions

ECM - N. 17,2 credif & subordinato

all pareciparione efetiva alfiniro

programma formativo ¢ ala verfica

deapprandimeny.

1| Corso & rhvolo ke seguent| discipine:

Andrologia, Endoceinciogia,

(@inecologia ¢ Ostetricia, Urologia.

ISCRIZIONE

Liscizione al Corso @ gratuita e comprende:

- Un perottamento presso a sede del corso
-Lacena di benvenuto
alla quale interverranno sa i partecipanti che

docentie chesi e nei pressdelasece el cor.

- Attestato di partecipazione
- Attestato ECM (se comseguit)
<K congresaze

-Lunch

-Coffee break
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